
“Humanização no
Cuidado 

do Idoso Dialítico”  



SOBREo Contexto
A chegada da velhice acarreta diversas limitações ao ser

humano. Um corpo muito vivido não tem a mesma vitalidade, a

mesma rapidez de raciocínio, a mesma percepção sensorial,

motora e cognitiva de antes. Muitas vezes o idoso é acometido

por doenças crônicas e/ou específicas da velhice, porém a

qualidade de vida pode ser mantida, sem dispensar os

cuidados com a saúde.  

No que diz respeito ao direito à saúde do idoso, o Hospital

da Baleia  promove um  atendimento digno e de

qualidade  aos pacientes da “melhor idade” buscando

oferecer-lhes melhorias contínuas.  



SOBREo Contexto
É importante ressaltar que  o Hospital da Baleia é referência estadual na nefropatia crônica.  Possui um serviço de

hemodiálise com atendimento integral ao paciente, operando em 3 turnos diários, 6 dias por semana e atendendo 336

pacientes/mês Desses, 126 são idosos (cerca de 42% do total de pacientes em tratamento), usuários do Sistema Único de

Saúde no município de Belo Horizonte,  conforme diretriz estabelecida pela Gestão Municipal de Saúde. Em 2019, foram

realizadas cerca de 50.000 sessões de diálise e, no primeiro semestre de 2020,14 transplantes renais. 

Os doentes renais apresentam alto risco de eventos cardiovasculares fatais e alta taxa de mortalidade, mesmo antes de

atingirem os estágios avançados da doença. Este viés de sobrevivência influencia os achados observacionais, que pode

representar inadequadamente a população doente, por incluir apenas aqueles que acessaram o tratamento em tempo hábil. 

A progressão de nefropatias sem tratamento adequado aumenta o risco de desfechos negativos. 

 



SOBREa Proposta

O projeto  “Humanização no Cuidado do Idoso

Dialítico”  busca a ampliação da atenção ao idoso que se

encontra em estágio avançado da doença renal, fornecendo,

ao mesmo tempo, as  condições assistenciais para suprir

suas necessidades referentes ao alívio dos sintomas, bem

como as condições para amenizar seu sofrimento psíquico

e de sua família, além de melhorar sua qualidade de vida. 

 



OBJETIVOSEspecíficos
  Melhorar a execução de atividades de vida diária (AVD), gerando maior autonomia.

Ex: comer, beber, vestir-se e etc;

  Melhorar o nível de qualidade de serviço prestado ao idoso nefropata; 

  Reduzir o índice de intercorrências e internações hospitalares por   aspiração; 

  Conscientizar o paciente idoso sobre seus direitos na sociedade;

  Reduzir os quadros de desnutrição e melhora da condição física dos   pacientes idosos;

  Aumentar o parque tecnológico de máquinas de hemodiálise do Hospital   da Baleia.  



EIXOSe Diretrizes
    Eixo I - Valorização, Respeito e Cuidado da Pessoa Idosa  (Fortalecimento de vínculos familiares, comunitários e

sociais) 

  Eixo II - Promoção do Envelhecimento Ativo, Digno e Saudável (Abordagem do envelhecimento em uma perspectiva

positiva, abrangente e participativa voltada a pessoas de todas as idades, com vistas à promoção de saúde, prevenção de

doenças e segurança alimentar) 

   Eixo III - Prevenção e Enfrentamento à Violência Contra a Pessoa Idosa (Sensibilização de familiares e cuidadores,

visando a prevenção e superação de situações de violação de direitos) 

  Eixo IV - Cuidado ao Idoso Frágil e/ou em Processo de Fragilização (Promoção de ações de cuidado para a pessoa

idosa frágil, ou em processo de fragilização, por meio de serviços de reabilitação física e mental e de estimulação cognitiva e

afetiva)    



NOSSAS    Metas 

Terapia Ocupacional - Realizar 138 atendimentos/mês

Assistência Fonoaudiológica - Realizar 138

atendimentos/mês

Assistência Social - Realizar 138 atendimentos/mês

Assistência Nutricional - Realizar 252

atendimentos/mês



CONHEÇA
o Baleia

88%
DOS MUNICÍPIOS DE
MINAS GERAIS

  30
ESPECIALIDADES MÉDICAS

6
CENTROS DE REFERÊNCIA

ESTADUAL  

600MIL
ESTRUTURA PARA CERCA DE

ATENDIMENTOS POR ANO

ATENDIMENTO A   

95% SUS



HOSPITAL DA BALEIA
Patrimônio dos Mineiros 

 
Desde a sua fundação, em 1944, o Hospital da Baleia se destaca por seu caráter filantrópico voltado para a

assistência de qualidade à população carente e usuária do SUS. 

Construída há 78 anos, a Instituição conta com recursos financeiros de parceiros e doações voluntárias para

cumprir com excelência a sua missão na prestação de serviços de saúde aos mineiros. 

Em 2022, foi premiada como uma das cem melhores instituições para se doar no Brasil, pelo Instituto Doar.

Esse prêmio foi concedido por se tratar de uma instituição séria e respeitável, com boa capacidade de

planejamento e gestão, serviços relevantes de grande impacto social, transparência na prestação de contas e

capacidade de comunicar aos seus parceiros os resultados e benefícios alcançados por sua ajuda

e responsabilidade social.  



ODS 
do Hospital da Baleia

O Hospital da Baleia contribui diretamente para os seguintes ODS:
 



 

 

 

   

O Fundo Municipal do Idoso - FUMID foi criado pela Lei nº 8.288, de

28 de dezembro de 2001, com o objetivo de captar recursos para

financiamento de programas, projetos e ações que visem a promoção, a

inserção e o desenvolvimento da cidadania dos idosos nos termos da

Política Municipal do  Idoso.  

Se você é pessoa física  

Todos os contribuintes podem destinar para o FUMID/BH até 6% do

imposto de renda devido. Para tanto, é preciso que a declaração seja

feita no formulário completo e que a destinação seja realizada no ano

base da Declaração do IR até 31 de dezembro. 
  
Se você é pessoa jurídica  

Toda empresa tributada com base no lucro real pode deduzir

contribuições feitas ao FUMID/BH, limitadas ao máximo de 1% do IR

devido.  

LEI DE  Incentivo



DADOS DO       Projeto   
Título: “Humanização no Cuidado do Idoso Dialítico “

Proponente: Fundação Benjamin Guimarães 

CNPJ: 17.200.429/0001-25

Data da publicação no DO: 18/11/2020

Valor do projeto: R$ 848.557,75

   

Dados bancários do FUMID

CNPJ:  15.596.263/0001-82

Banco: 104 (Caixa Econômica Federal) 

Agência: 0093

Operação: 006

Conta: 00071105-1

Beneficiário: Fundo Municipal do Idoso (Fundação Benjamin

Guimarães/Hospital da Baleia)

Envie o comprovante para: doacaoir@hospitaldabaleia.org.br

 



JUNTOS
SOMOS+ fortes

O Hospital da Baleia presta serviços médico-hospitalares

com elevada humanização e qualidade técnica. 

 

Acreditamos que juntos podemos defender e garantir os

direitos das pessoas idosas.   

 

Afinal, “Nascer é uma possibilidade, viver é um risco e

envelhecer é um privilégio”.  

 

Mário Quintana    



Equipe de Mobilização de Recursos

Fundação Benjamin Guimarães Hospital da Baleia

Tel: (31)3489-1653 ou (31)3489-1660

Rua Juramento, 1464 Saudade - BH/MG 30.285.408

www.hospitaldabaleia.org.br

          Obrigado!


